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Zweil Knutschkugeln

Ja, so etwas! Auf dem Apfelbaum, wo sie es
durch viel Geduld und Kraft bis ganz nach oben
an die Spitze des Schlaraffenlandes geschafft
hat, da hat sich diese Schnecke offensichtlich
unsterblich verliebt. Ob es die runde und sinnli-
che Form ist? Der zarte, verflhrerische Duft?
Egal — Fakt scheint, dass dieses Kriechtier sei-

Ihr Horoskop

WIDDER 21.-31.3. Ihr gegebenes Versprechen
einzuhalten diirfte kompliziert werden. Bitten
Sie deshalb um einen Aufschub. 1.-10.4. Sie
erhalten jetzt Zuspruch von einer Seite, von der
Siedies nicht erwartet hatten. 11.-20.4. Schuld-
fragen klaren sich auf.

STIER 21.-30.4. Auch dann, wenn es kompliziert
werden sollte, diirften Sie den Uberblick behal-
ten. Heute ohnehin! 1.-10.5. In Verhandlungen
entpuppen Sie sich als hartnackiger Gegner; das

Ingo Hensch,

iiberrascht die Gegenseite. 11.-20.5. Mars gibt
jetzt Energie.

ZWILLINGE 21.-31.5. Jemand diirfte Inhr Hilfean-
gebot gern annehmen. Ob man lhnen dafiir
dankt, ist aber in diesen Tagen noch unklar.
1.-11.6. Der Kleinkrieg der letzten Zeit gehort
heute der Vergangenheit an! 12.-21.6. Gefahr-
det: eine Freundschaft!

KREBS 22.6.-1.7. Delegieren Sie bitte die Arbeit,
ehe es lhnen zu viel wird. Grenzenlos belastbar
sind auch Sie nicht! 2.-12.7. Eine Auffrischung
tate einer Beziehung gut. Sie ahnen ja, dass das
nicht verkehrt ware. 13.-22.7. Lenken Sie ein in
einer Frage.

LOWE 23.7.-2.8. Eine unbedachte Bemerkung
konnte Sie heute in Teufels Kiiche bringen. Vor-
sicht bitte bei AuRerungen! 3.-12.8. Der Reiz
des Fremden halt ja erfahrungsgemaf nicht lan-
ge an. 13.-23.8. Bewerten Sie alles bitte als
eine Art Test.

JUNGFRAU 24.8.-2.9. Es bietet sich heute die
Chance, eine interessante Person néher kennen-
zulernen; nutzen Sie sie! 3.-12.9. Tun Sie sich
mit positiv denkenden Leuten zusammen; das
richtet Sie ziigig wieder auf. 13.-23.9. Nicht den
Kopf hangen lassen!

WAAGE 24.9.-3.10. Man versucht augenschein-
lich, Sie auf die Probe zu stellen? Dies merken
Sie an diversen Begebenheiten. 4.-13.10. An-
deres hat ja, eindeutig, Prioritat. Aus diesem
Grund sollten Sie absagen. 14.-23.10. Aufmun-
terung wére nun sehr wichtig.

SKORPION 24.10.-2.11. Hin und wieder muss
man leider zuriickstecken konnen. Ihr Vorsprung
ist dennoch gut! 3.-12.11. Wirtschaften Sie bit-
te ein bisschen sparsamer. Dass das geht, haben
Sie schon bewiesen. 13.-22.11. Beste Aussich-
ten auf einen Erfolg!

SCHUTZE 23.11.-2.12. Sie bestehen nun einen
Test, von dem Sie gar nichts wussten. Verande-
rungen sind jetzt denkbar. 3.-12.12. Ihren Kon-
kurrenten haben Sie geschickt ausgetrickst. Und
die Mittel waren ganz fair! 13.-21.12. lhre Ge-
duld wird jetzt belohnt.

STEINBOCK 22.-31.12. Gehen Sie mit gutem Bei-
spiel voran! Sie werden sehen, dass Ihnen man-
che Leute folgen werden. 1.-10.1. Bei der Har-
monie, die Sie umgibt, zeigt man sich gern mit
Ihnen zusammen? Kein Wunder! 11.-20.1. Neh-
men Sie Kontakte auf?

WASSERMANN 21.-30.1. Eine iiberraschende Zu-
wendungvon der Seite, von der, eigentlich, nichts
zu erhoffen war. 31.1.-9.2. Es bringt lhnen ja
nichts, anderen nachzueifern. Sie haben doch
Ihre eigene Linie! 10.-19.2. Erhohte Vorsicht
bitte vor latenten Fallstricken.

FISCHE 20.-28.(29.)2. Sie fiihlen sich unsicher?
Dazu besteht kein Grund. Dies ist ein Metier, das
Sie eigentlich beherrschen. 1.-10.3. Es geht
bloR um eine Lappalie. Trotzdem ist Arger még-

M Schicken auch Sie uns |hr
Lieblingsfoto. Jedes veroffent-
lichte Bild wird mit 50 Euro
honoriert. Bitte nicht verges-
sen: Infos, wo und wann der
Schnappschuss entstanden ist,
und ein Portratfoto von lhnen.

ner neuen Apfelleidenschaft nachkommt. Bussi!
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Das ist reine

Mannersache

Die Angst vor Proble-
men mit der Prostata
sitzt tief und lasst viele
Manner zégern, frihzei-
tig zum Arzt zu gehen.
Das muss nicht sein,
weif3 der Urologe Dr.
Ralph Oberneder von i
der Urologischen Klinik
Minchen-Planegg.

icht selten bringen
die Frauen ihre

eher widerstreben-

vor allem nachts, bei
dinnem Strahl, Rest-
harngefiihl und ver-

den Ménner zum Urolo-
gen. Spétestens ab 50 ist
die VergroBerung der
Prostata ein Thema, das
die Méanner nahezu aus-
nahmslos betrifft. Die
Angst, nach einer Pros-
tataoperation impotent
und inkontinent zu sein,
lasst Médnner das Thema
in weitem Bogen um-
fahren. Dabeisind Sym-
ptome wie vermehrtes

stirktem Drang eher
Hinweise auf eine gut-
artige Vergroflerung
der Prostata. Nach
Abschluss der Famili-
enplanung hat die
Driise aufler fiir die
Steuerung und die
Menge des Ejakulats
keine wesentliche Be-
deutung mehr, erzeugt
aber héaufig zuneh-
mende Probleme. Po-

Harnkontinenz funk-
tionieren unabhéingig
von ihr. Nach einer OP
an der Driise oder ih-
rer Entfernung kommt
es aber meist zu einem
trockenen Orgasmus.
Ein Prostatakarzi-
nom ist in der Regel
erst einmal symptom-
frei. Die Probleme
kommen meist, wenn
der Krebs schon weit
fortgeschritten ist. Es
ist also in jedem Fall
sinnvoll, bei erhGhtem

zum Urologen zu ge-
hen. Nicht nur, weil er
eventuell mit einer Ta-
blette die Symptome
leicht bessern kann. Er
macht in jedem Fall
auch eine Krebsvor-
sorge. Der Prostata-
krebs ist der haufigste
Krebs des Mannes und
bei rechtzeitiger Vor-
sorge wird dieser noch
im heilbaren Stadium
erkannt. Wir reden

hier von Heilungsraten
iber 90 Prozent mit
OP oder Bestrahlung.
Auch die friiher viel-
fach zu haufig durch-
Biopsien

gefiihrten

lassen sich dank multi-
parametrischer Mag-
netresonanz Diagnos-
tik (MPMR) auf ein
notwendiges Maf} re-
duzieren. Die Inkonti-
nenz und Impotenz als
Folgen der Therapien
sind heute sehr viel ge-
ringer als hiufig dar-
gestellt. Selbst fiir fort-
geschrittene Krebssta-
dien gibt es sehr viele
Therapiemoglichkei-
ten. Individuell ange-
passte Therapien er-
moglichen auch hier
bei guter Lebensquali-
tit ,,ein Leben mit dem
Krebs® fiir viele Jahre.
So gesehen macht die
frithe Sorge der Frau-
en um die Gesundheit
ihrer Ménner immer
Sinn - egal, ob diese
nur an einer gutartigen
Vergroferung (BPH)
oder tatsdchlich an
Prostatakrebs  (PC)
leiden.

Der Gang zum Arzt

rettet also Leben

und Lebensqualitit.
Pflanzliche Wirkstoffe
aus Brennnessel, Sage-
palme, Kiirbis etc. ha-
ben {ibrigens nur eine
geringe objektive
Wirksamkeit. H

Miinchen

Bilder an: tz-Fotoredaktion,
Paul-Heyse-Str. 2—-4, 80336
Mdinchen, oder per E-Mail an
bild@tz.de. Wollen Sie lhr Pa-
pierbild zurtick, dann legen Sie
bitte einen adressierten und
frankierten Rickumschlag bei.

MUNCHNER

Aberlestrafie
Die Aberlestrafie ver-
lauft von der Lindwurm-
strafde suidlich zur Val-
leystraf3e. Sie ist nach
Johann Georg Aberle,
Offizier und Anfuhrer
beim Oberlanderauf-
stand (1705), benannt.

Schon gewusst?

Was ist denn
bitte schon
ein ,,Brause-

beutel“ ?

Der Brausebeutel ist
einer der vielen tollen,
(leider) kaum mehr ge-
brauchten Ausdrlicke

des Deutschen. Wie
sein naher Verwandter,

der Windbeutel, be-
zeichnet er einen
leichtsinnigen, aufbrau-
senden Menschen, ei-
nen ,windigen“ Typen.

Losung von Seite 1

Richtig: Antwort b)
Konrad Zuse. Mit sei-
nem Ingenieurbiiro ent-
wickelte der Deutsche
1941 die Z3. Es war
der erste voll funktions-
fahige programmierba-

lich. 11.-20.3. Sie konnten den Kiirzeren ziehen.
Vorsicht ist ratsam!
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Sudbayern

Heute entwickelt sich im Alpen-
vorland bis Mittag Regen. Dann
kommt ein Ubergang zu wech-
selnder Bewdlkung mit Regen-
schauern und vereinzelten Ge-
wittern. Hochstwerte 17 bis 21
Grad. Westlicher Wind.

Nordbayern

InderRegion um den Bayerwald
falt bis Mittag Regen. Danach
wechselnde  Bewdlkung  mit
Schauern und Gewittern. 16 bis
23 Grad.

Bergwetter

Der heutige Bergtag beginnt
triib und nass-kalt mit schlech-
ten Sichten, oberhalb von rund
2600 m fallt Schnee. Warmer
ist es noch im Siidosten. Im
Verlauf werden die Schauer
aber seltener. In 2000 m 10
Grad.

Weitere Aussichten
Morgen von Westen Regen
und Gewitter. Danach windig,

Schauer und Gewitter.
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Tag Maximum Nacht Maximum
35,4°(2003) 17,9°(1999)
Tag Minimum Nacht Minimum
14,8°(1987) 6,0°(1949)
Biowetter

Die Wetterlage kann zu Migréne,
Kopfschmerzen oder auch Kon-
zentrationsstérungen flhren.
Pollenflug

Fiir Allergiker besteht eine maRi-
ge bis starke Belastung durch
Beifu. Schwacher Graserpollen-
flug.
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Alpensiidseite: Haufig Regen,
Mailand heiter, 27 bis 29 Grad.
Osterreich, Schweiz: Verbreitet
Regen, die Hochstwerte liegen
zwischen 19 und 23 Grad.
Italien, Malta: Sonnig bis wolkig,
in Venedig gibt es Regen, Hochst-
werte 27 bis 36 Grad.

Spanien, Portugal: Es wird heiter
bis sonnig, dabei niederschlags-
frei, 23 bis 35 Grad.

Griechenland, Tiirkei, Zypern: Es

Slowenien, Kroatien:

Regen,
Gewitter bei 24 bis 30 Grad.

Siidfrankreich: Heiter, nieder-
schlagsfrei, 22 bis 27 Grad.

Israel, Agypten: Es gibt verbreitet
viel Sonnenschein, Tageshochst-
werte 36 bis 45 Grad.

Mallorea, Ibiza: Es wird auf bei-
den Inseln heiter, Tageshochst-
werte 29 bis 30 Grad.

Madeira, Kanarische Inseln: Wol-
kig bis heiter und tberwiegend

. bleibt verbreitet wolkenlos und  trocken, 27 bis 29 Grad.
Bauernregel % 24-26 . '
Oswaldtag muss trocken Frelmburg- ' 2729  trocken, 35 bis 40 Grad. Tunesien, Marokko: Heiter bis
sein, sonst werden teuer -\,_:’__, ab30  Benelux, Nordfrankreich: Es wird  wolkig, dabei trocken, Tages-

Korn und Wein.
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wolkig, 21 bis 23 Grad. hochstwerte 26 bis 38 Grad.
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re Computer der Welt.
Seine Firma wurde von
IBM libernommen.
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