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Ambulante Operationen 

 
Falls Ihre Operation ambulant durchgeführt wird, müssen Sie folgende 
Verhaltenshinweise befolgen: 

 
• Die Entlassung erfolgt abhängig von Ihrem Zustand und der durchgeführten 

Operation ca. zwei bis vier Stunden nach Operationsende.  

 
• Heimfahrt: 

Nur in Begleitung und keinesfalls als aktiver Verkehrsteilnehmer! Lassen 

Sie sich bitte von einer erwachsenen Begleitperson abholen. Stellen Sie für 
die folgenden 24 Stunden eine Betreuung zu Hause sicher. Wenn Sie keine 
Betreuungsperson organisieren können, müssen Sie eine Nacht stationär 

bleiben. 
 

• 24 Stunden lang dürfen Sie nicht:  

Aktiv am Straßenverkehr (Auto, Fahrrad) teilnehmen  
Maschinen bedienen  
Wichtige Entscheidungen treffen 

 
• Zusätzliche Medikamente: Sollten Sie nur auf ärztliche Anweisungen 

einnehmen.  

 
Bei Beschwerden nach der Operation melden Sie sich bitte telefonisch bei uns in der 
Klinik (Telefon 089/85693 - 2519) oder in dringenden Fällen im nächstgelegenen 

Krankenhaus. 


